@» Kdyttdohje
Aftavexx® -geeli 15 ml
Lddkinndllinen laite

1. Mikd on Aftavexx® -geeli

Aftavexx® -geeli on geelimuotoinen lddkinndllinen laite, joka muodostaa
suojakalvon  suun  limakalvon  pinnalle.  Se eristdd hiertymd- tai
haavauma-alueet drsykkeiltd. Geeli lievittdd oireita, kuten kirvelyd jo arkuutta,
joita suun aftat aiheuttavat, ja tukee limakalvon epiteelin normaalia
uudistumista. Tuotetta suositellaan myos kdytettdvdksi suun limakalvon pieniin
vaurioihin ja hiertymiin, joita aiheutuu hammasproteeseista tai oikomiskojeista.
Tuote on tarkoitettu yli 1-vuotiaille lapsille ja aikuisille.

2. Mihin Aftavexx® -geelid kaytetddn?

Aftainen stomatiitti on yleinen suun limakalvosairaus, jolle on ominaista
yksittdisten tai monien kivuligiden hiertymien tai haavaumien esiintyminen
jaksoittain. Niitd peittdd fibriinikerros ja ympdrdi tulehtunut reunus. Muutokset
esiintyvdt yleensd liikkuvalla, keratiinisoitumattomalla limakalvon alueella,
kuten poskien, huulten, suupohjan, suulaen ja kitalaen pehmedlld alueella.
Aftojen ilmestymistd edeltdd usein kirvelyn ja polttelun tunne.
Aftavexx®-geelid suositellaan seuraavissa tapauksissa:

- Pienet aftat (Mikuliczin aftat): Hyvin kivuliaat, enintddn 10 mm
kokoiset hiertymdt, yksittdiset tai useita. Paranevat arpia jittdmattd
7-14 paivdssa.

- Herpeksen kaltaiset suun haavaumat: Lukuisia, pienid ja usein hyvin
kivuliaita hiertymid koko suuontelon alueella. Paranevat muutamassa tai
useammassa pdivissd.

Tatd ladkinndllistd laitetta voidaan kdyttdd myos, kun suun haavaumat
liittyvdt seuraavaan oireyhtymdan:

+Behcetin tauti: Oireet muistuttavat tavallisia toistuvia aftoja jo
paranevat yleensd itsestddn kahden viikon kuluessa jdttdmattd arpia.
Haavaumat ovat kivuliaita ja niitd esiintyy usein kielessd, ikenissd tai
poskien limakalvolla.

Geelin  sisdltdmd hyaluronihappo  suojaavine ominaisuuksineen
muodostaa drtyneelle limakalvon alueelle kalvon, joka eristdd sen
mekaanisilta ja kemiallisilta drsykkeiltd, lievittdd kipua ja kirvelyd sekd
tukee limakalvon uudistumista.

3. Annostus ja kdyttoohje

Kaytto: Kdytd valmistetta kdyttoohjeen mukaisesti. Mikdli Sinulla on kysyttdvdd,
ota yhteys lddkdriin.

Kohderyhmd: Yli T-vuotiaat lapset ja aikuiset.

Annostus: Kdytd valmistetta 3—4 kertaa pdivéissd aterian jdlkeen.

Kdyttotapa: Valmiste suun limakalvolle paikalliseen kdyttoon. Pese kddet
huolellisesti ennen kiyttod. Levitd pieni mddrd geelid (1-2 tippaa) suun
vaurioituneelle  alueelle annostelijan avulla  vdlttden suoraa  kosketusta
vauriokohtaan. Jos vaurio on vaikeasti saavutettavissa, tuotteen voi levittdd myds
steriililld sideharsotupolla tai puhtaalla sormella.

Vilittomdsti geelin levittdmisen jlkeen dld koske hoidettuun alueeseen kielelld
vihintdn 3 minuuttiin, jotta suojaava kalvo ehtii muodostua. Ali huuhtele suuta,
Juo nesteitd tai syd ruokaa vihintddn 30-60 minuuttiin kyton jdlkeen.

Kaytd aftageelid vain oireiden paranemiseen asti, kuitenkin enintddn 14 pdivin ajon.
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4. Varoitukset ja varotoimet

Mikdli oireet eivdt helpotu 14 pdivn kuluessa tai pahenevat, lopeta tuotteen
kiiyttd ja ota yhteys lddkdriin.

Jos olet raskaana, imetdt, epdilet olevasi raskaana tai suunnittelet raskautta,
keskustele lddkdrin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kdyttod.
Hygieniasyistd ja tartuntojen ehkdisemiseksi yksi tuote tulee olla vain yhden
henkilon kdytossd.

Ald kiytd tuotetta viimeisen kayttopdivin jalkeen tai jos pakkaus on
vaurioitunut.

Vasta-aiheet:

Yliherkkyys (allergia) jollekin tuotteen ainesosalle.

Ei saa kdyttdd silmiin tai korvakdytdvdan.

Ei saa kiyttdd suurten haavaumien hoidossa (10~20 mm kivulias haavauma).
Ei saa kiyttdd vakavan kroonisen aftaisen stomatiitin tapauksessa (5-10 mm
kokoisia kivuliaita hiertymid/haavaumia, jotka paranevat osittain ja osittain
ilmestyvit uudelleen eri kohtaan).

Varoitus:

Pidd poissa lasten ulottuvilta.

5. Sdilytysohje

Sdilytd alkuperdispakkauksessaan 15-25 °C lampotilassa.

6. Koostumus

suurimolekyylinen  natriumhyaluronaatti. ~ Apuaineet: puhdistettu  vesi,
glyseriini,  ksylitoli,  hydroksietyyliselluloosa,  bensalkoniumkloridi,
kaliumsorbaatti, dinatriumedetaatti, minttuaromi, sitruuna-aromi

7. Pakkauksen kuvaus

Aftavexx®- geeli 15 ml on pakattu muoviputkiloon, joka sisdltdd 15 ml geelid.
Myyntipakkaus sisdltdd: pahvipakkaus, 15 ml putkilo tekstipainatuksin ja
kiyttoohjeet.
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& Bruksanvisning
Aftavexx® gel 15 ml
Medicinteknisk produkt

1. Vad dr Aftavexx® gel

Aftavexx® gel ar en medicinteknisk produkt i gelform som bildar en skyddsfilm
pd munslemhinnan. Den isolerar omrdden med erosioner eller sar frdn
irriterande dmnen. Gelen lindrar symtom som brdnnande kdnsla och émhet
som orsakas av afte och stadjer den normala Gterbildningen av slemhinnans
epitel. Produkten rekommenderas ocksd for anvandning pd smé skador och
skavsr pd munslemhinnan som orsakats av tandproteser eller tandstdllningar.
Produkten dr avsedd for barn frdn 1 dr och vuxna.

2. Vad anvinds Aftavexx® gel till?

Aftds stomatit dr en vanlig sjukdom i munslemhinnan som kannetecknas av
dterkommande  smartsamma  erosioner eller sdr, ofta tickta av en
fibrinbeldggning och omgivna av en inflammerad rand. Fordndringarna
upptrdader oftast pd icke-keratiniserad rorlig slemhinna, som insidan av
kinderna, ldpparna, munbotten, gommen och den mjuka gommen. Utbrott av
afte foregds ofta av en stickande och brannande kansla.

Aftavexx® gel rekommenderas i fdljande fall:

-Smd aftesdr (Mikulicz-afte): Mycket smértsamma erosioner pd upp till
10 mm, enstaka eller flera. Laker utan drrbildning inom 7-14 dagar.

- Herpesliknande munsdr: Sma, ofta mycket smdrtsamma erosioner
spridda i hela munhdlan. Laker inom ndgra dagar eller mer.

Den medicintekniska produkten kan dven anvandas ndr munsér forekommer
vid foljande syndrom:

- Behgets sjukdom: Symtomen liknar vanliga Gterkommande afte och
dker oftast spontant inom tvd veckor utan drrbildning. Sdren dr
smartsamma och forekommer ofta pd tungan, tandkottet eller
munslemhinnan.

Den hyaluronsyra som gelen innehdller bildar en skyddsfilm over
irriterade omrédden och skyddar dem mot mekaniska och kemiska
irritationer, lindrar smdrta och brdnnande kinsla samt framjar
slemhinnans Gterhdmtning.

3. Dosering och bruksanvdndning:

Anvindning: Anvind produkten enligt bruksanvisningen. Kontakta ldkare vid
fréigor.

Malgrupp: Barn frén 1r och vuxna.

Dosering: Applicera 3-4 gnger per dag efter mdltid.

Anvandningssatt: Produkten dr avsedd for lokal anvdndning pa munslemhinnan.
Tvitta hdnderna noggrant fore anvéindning. Applicera en liten méingd gel (1-2
droppar) pd det drabbade omrddet med applikatorn utan direkt kontakt med
sdret. Om omrddet dr svdrdtkomligt kan produkten appliceras med en steril
gasbinda eller en ren finger.

Undvik att rora det behandlade omrddet med tungan i minst 3 minuter for att
[dta skyddsfilmen bildas. Skélj inte munnen, drick inte och dt inte i minst
30-60 minuter efter applicering.

Anvdnd aftagelen endast tills symtomen forsvinner, dock hogst i 14 dagar.
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4. Kontraindikationer och forsiktighetsatgdrder

Om symtomen inte lindras inom 14 dagar eller forvdrras, avbryt anvandningen
och kontakta ldkare. Om du dr gravid, ammar, misstdnker graviditet eller
planerar att bli gravid, radfrdga ldkare eller apotekspersonal innan anvéndning.
For hygieniska skl och for att frhindra smittspridning ska varje produkt endast
anvandas av en person. Anvind inte produkten efter utgdngsdatum eller om
forpackningen dr skadad.

Kontraindikationer:

Overkiinslighet (allergi) mot négon av produktens ingredienser.

Fdr inte anvindas i gonen eller Gronkanalen.

Fdr inte anvéindas vid stora sar (10-20 mm smirtsamma sr).

Fdr inte anvindas vid svar kronisk aftds stomatit.

Varning:

Forvara utom rdckhdll for barn.

5. Forvaring:

Forvara i originalforpackningen vid 15-25 °C.

6.Innehall:

hogmolekyldrt natriumhyaluronat. Hjdlpamnen: renat vatten, glycerin, xylitol,
hydroxyetylcellulosa, bensalkoniumklorid, kaliumsorbat, dinatriummedetat,
mintarom, citronarom

7. Forpackningsbeskrivning:

Aftavexx® gel 15 ml dr forpackad i en plasttub som innehdller 15 ml gel.
Forpackningen innehdller: en kartongforpackning, en 15 ml tub med tryck samt
bruksanvisning.

“ Gofarm Sp. z 0.0. Spk. Gornikow street 21/26
30-819 Cracow, Polen
www.gofarm.pl

Cce

FE? Aboutmeds Oy, Esbo, Finland
info@aboutmeds.fi
www.aboutmeds.fi

Betydelserna av symbolerna pd frpackningen:

d Tillverkare LOT| | Batchnummer m/ﬂ[m Temperaturgrdnser
F&ﬁ Distributor Lds bruksanvisningen Medicinteknisk apparat

Sista anvandningsdag

& ®

Anvind inte om
forpackningen dr skadad

Katalognummer

Bruksanvisningen senast uppdaterad: April 2025 AGFA/IU/04/2025



